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Bakgrund

 Anslaget for mathjalpsverksamhet ar riktat statsunderstod som kommunerna eller
valfardsomragdena kan ansdka om for kostnaderna for genomférandet av
mathjalpen. Ostra Nylands valfardsomrade har beviljats 103 300 euro. 15 % kan
anvandas for projektadministration.

- | Ostra Nyland fun%erar valfardsomradet som projektadministrator i _ett_tvéérli_ﬂf
projekt (2025-2026). Understod beviljas av Institutet for halsa och valfard (THL).

 Statsunderstdd for mathjalpsverksamhet beviljas
 kostnader for utdelning av donerad mat eller for ordnande av annan mathjalpsverksamhet
- gemensamma maltider med betoning pa donationer och matsvinn
- samordningskostnader i anslutning till Frojektadministratbrernas d.v.s. kKommunens eller
valfardsomradets mathjalpsverksamhet.

 Enligt aktuella u6ppgifter dppnas den nya ansdékningsomgangen for stdd i
september 2026.
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Bakgrund

Mathjélpsverksamhet ordnas i nastan alla kommuner i Ostra Nyland (med
undantag for Lapptrask).

Vem som helst som behover stod for att klara sig i vardagen kan soka sig till
mathjalpsverksamheten.

Mathjélpen ordnas i omradet av kommunen, férsamlingen eller organisationen
tillsammans med frivilliga.

| mathjalpen kan man ocksa, om man sa vill, prata om vardagens utmaningar med
anstallda inom socialt faltarbete eller diakon. Genom mathjalpsverksamheten kan
man bli en del av gemenskapen och den erbjuder en plats dar alla ar accepterade
precis som de ar.

Syftet med den verksamhet som understtds ar att starka det malinriktade
samarbetet mellan mathjalpsaktorerna i omradet samt sakerstalla att
mathjalpsverksamheten ‘star i kontakt med det valfardsarbete som bade
kommunerna och valfardsomradet genomfor och som framjar delaktighet och
minskar ojamlikhet, fattigdom, marginalisering och diskriminering.
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Roll av det ambulerande sociala arbetet

- Det ambulerande sociala arbetet i Ostra Nylands valfardsomrade
mIeo!c(jje tar 2024 regelbundna besok pa mathjalpsevenemang |
omradet.

» Pa evenemangen erbjuds socialhandledning fér dem som vill.

- Handledningens huvudfokus har legat pa ekonomi- och
boendefragor, men hjalp har aven givits i fragor som ror halsa,
psykisk halsa, missbruk samt arbets- och utbildningsfragor.

» Dessutom har man gett stod vid tidsbestallning och kontakt med
socialvasendet. Genom mathjalpsverksamheten motte det
ambulerande sociala arbetet 104 invanare ar 2024 (uppf6ljningen
iInleddes mitt under aret).
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Personalresursfordelningen vid

valfardsomradet

« Administrationskostnaderna kan uppga till hdgst 15 procent av det
sammanlafqda statsunderstodet for projektadministratoren och
delgenomiorarna enligt statsunderstodsbeslutet = 15 000 €/ 2 ar

- Ekonomiplanerarens arbetsinsats ca 15 timmar per 2 ar

 Specialsakkunnigs (projektledning) arbetsinsats 48 timmar per 2 ar

 Specialsakkunnigs (valfard och halsa) arbetsinsats 6 timmar per 2 ar

 Utvecklingsdirektdrens arbetsinsats 10 timmar per 2 ar

. ,éA\rrbetsinsats av chefen for familje- och socialtjanster 4 timmar per 2
» Totalt ca 83 timmar per 2 ar (ca 2 veckors arbetsinsats)

»Resursen for det ambulerande sociala arbetet ingar inte | berdkningen, arbetet
utfors i vilket fall som helst
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Exempel pa projektadministratorens
uppgifter
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THL maksaa hyvinvointialueelle 51
506 €

Osatoteuttajien kuluselvitys ajalta
1.1.-30.4.2025 ja avustuksen siirto
siihen perustuen
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1.5.-31.8.2025 ja avustuksen siirto /c

siihen perustuen

Viliraportti THL:lle ajalta
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THL maksaa hyvinvointialueelle 20
603 €

Léhetetty 16.12.2025.

Sovittu projektiryhman kokous
téhan. Véliraportin valmistelu ja
kulujen seuranta.
Tybajanseurantalomake.

Osatoteuttajien kuluselvitys (DL
20.1.) ajalta 1.9.-31.12.2025 ja
avustuksen siirto siihen perustuen.
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Motivering

 Finansministeriet beslutade 17.6.2025 inleda ett utvarderingsforfarande i,.Ostra Nylands
valfardsomrade. Utvarderingsgruppens uppgift var att tilsammans med Ostra Nylands
valfardsomrade utarbeta atgardsférslag som syftar till att sanera ekonomin i omradet och
trygga servicen och som ska behandlas i
valfardsomradesfullmaktige. Utvarderingsforfarandet avslutades 11.6.2026, men
valfardsomradet forutsatts balansera sin ekonomi under 2031.

- Valfardsomradesstyrelsen beslutade 12.3.3026 inleda vid Ostra Nylands valfardsomrade i
enlighet med 4 § och 7 § i samarbetslagen (lagen om samarbete mellan arbetsgivare och
arbetstagare i kommuner och valfardsomraden, 449/2007) sex veckors o _
samarbetsforhandlingar, som galler hela personalen, om sadana eventuella atgarder i
ﬁrogrammet for balanserlng av ekonomin och om andra behovliga sparatgarder som kan

a personalkonsekvenser. Som ett resultat av samarbetsférhandlingarna minskas antalalet
anstallda med cirka 50 personer och organisationsstrukturen att andras.

* Personalen ska placeras i éndamélsenli?a uppgifter, pa ratt stallen och att
Eersonaldlmensmn_ermgen och resursallokeringen ska vara rattvis samt svara mot
lienternas och patienternas behov.

- Projektadministration fokuserar pa utvecklingstjansterna, dar tva uppgifter som
specialsakkunnig redan drogs in till f6ljd av forandringsforhandlingarna hdsten 2025.
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Valfardsomradet ska koncentrera bade personalresurserna och anvandningen av dem for att
genomfora de lagstadgade uppgifterna. Mathjalpsverksamheten ar inte en lagstadgad
karnuppgift for valfardsomradet, &ven om den har ett samband med till exempel
vuxensocialarbetet och framjandet av valfard och halsa.

Inom valfardsomradet pagar 101 projekt i olika skeden (beredning, planering, genomférande).
Valfardsomradet ska sakerstalla de lagstadgade verksamheter och de verksamheter som ingar
i dess grundlaggande uppgift samt framja atgarder i enlighet med produktivitetsprogrammet for
att balansera ekonomin.

Valfardsomradet fungerar som projektadministratér fram till slutet av 2026 (den nuvarande
projektperioden). Valfardsomradet har fungerat som projektadministrator sedan 2024.

Valfardsomradet ansdker inte om projektfinansiering fér nasta period.

Det ambulerande sociala arbetet genomférs och kan kopplas till matutdelningsverksamheten
precis som tidigare.

Kommunerna i omradet kan i fortsattningen beddma sin vilja att anséka om finansiering fér
mathjalpsverksamhet.

Arendet har diskuterats i god anda med Borga stad vid ett méte 29.4.2026 (Borga stads
ledning, valfardsomradesdirektoren, social- och halsovardsdirektéren, utvecklingsdirektdren)
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